Lehe (co). Wer kommt schon in
den Genuss, von Sternekoch Ralf
Zacherl personlich bekocht zu
werden - und das auch noch in
der eigenen Kiiche? Klaus-Dieter
Lobitz ist das wirklich passiert.
Ein Drei-Gédnge-Menii fiir sich
und drei Géste hat der Bremerha-
vener bei einem Preisausschrei-
ben der Citibank gewonnen.

Unfassbar: Der 36-Jdhrige Ster-
nekoch Ralf Zacherl, den Klaus
Dieter-Lobitz sonst nur aus dem
Fernsehen kennt, steht plétzlich in
seiner kleinen Leher Kiiche. Den
Prominenten-Status ldsst sich der
Koch mit dem markanten Spitz-
birtchen keine Sekunde lang an-
merken. Gelassen schnippelt er
die Méhren und unterhilt sich ne-
benbei mit ,Klaus“ - wie er ihn
nennt - {iber FuRRball.

Die vier Herdplatten glithen, es
ist warm geworden in dem kleinen
Raum. Der Geruch des Gemiise-
suds liegt in der Luft. Im Topf da-
neben zischt es, als Zacherl flam-
bierte Pflaumen mit Hochprozen-
tigem abléscht. ,Kann doch ruhig
etwas stirker sein?“, fragt der
Sternekoch und schiebt Klaus ein
kleines Loffelchen zum Abschme-
cken in den Mund.

Viel Zeit mitgebracht

Wihrend Klaus-Dieter Lobitz
immer noch nicht glauben kann,
dass da wirklich Ralf Zacherl in
seiner Kiiche steht, zerstampft der
Sternekoch Cornflakes. Sie sollen
einem Hihnchenfilet zur Kruste
verhelfen. Dann wird Senfkohl
(Pak Choi) kleingeschnitten. Seine
Messer hat Zacherl selbst mitge-
bracht, ansonsten arbeitet er mit
den Geriten, die er in der Kiiche
finden kann. ,Das Schneidebrett-
chen ist zwar etwas klein, aber das
geht alles”, sagt er.

Obwohl der 36-Jdhrige grofe
Auftritte in Koch-Shows gewohnt
ist, nimmt er gerne kleinere Termi-
ne abseits der Kamera wahr. ,Es
ist schén, die Leute, fiir die man
kocht, auch kennenzulernen®, sagt
er. Und tatséichlich: Fiirs Kennen-
lernen hat Zacherl jede Menge
Zeit mitgebracht. Obwohl das Es-
sen erst fiir 19 Uhr geplant war,
stand der Sternekoch bereits um
13.30 Uhr vor der Tiir. ,Da haben
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Sternekoch auf Hausbesuch

Fernseh-Koch Ralf Zacherl zaubert ein Drei-Gange-Menii fiir Klaus-Dieter Lobitz und seine Gaste

—

Wie das duftet - selbst den Gemusefond zum Wirzen der Gerichte kocht Ralf Zacher| (rechts) selbst. Fi

mischung aus dem Glas kommt far ihn nicht infrage: Klaus-Dieter Lobitz rihrt die bunte Mischung au
lerie, M&hren und Zwiebeln noch einmal um.

Klaus und ich erstmal ein bisschen
gequatscht“, sagt er, ,und nachher
kénnen wir ja noch FuRball gu-
cken, oder Klaus?*

Kein Fisch an der Kiiste

Doch ehe sich auch Ralf Za-
cherl zuriicklehnen durfte, musste
erst das versprochene Drei-Gédnge-
Menii auf die Teller. Als Vorspeise
kredenzte der Sternekoch einen
Cappuccino von Karotten und
Curry mit Sesam-Pak-Choi und
Knusper-Hithnchen.  Fiir den
Hauptgang wiinschte sich der Le-
her Kalb. ,Schade eigentlich - ich
dachte, an der Kiiste koche ich
was mit frischem Fisch”, meint
Zacherl, ,, doch das isst Klaus wohl

oft genug.“ Zum Nachtisch gab’s
gebackenen Vanille-Whiskey-Pud-
ding mit scharfen Pflaumen. Ne-
ben Klaus-Dieter Lobitz kamen
auch seine Frau, Tochter und
Nachbarin in den kulinarischen
Genuss. ,Es hat hervorragend ge-
schmeckt®, sagt Lobitz und ist be-
geistert. , Ralf Zacherl ist ein toller
Typ, es war wie unter Freunden.”

Bis 21.30 Uhr ist der Sternekoch
geblieben, hat mit der Familie ge-
klént, mit dem Enkel und dem
Hund gespielt. ,Das werde ich
mein Lebtag nicht vergessen, sagt
Lobitz. Sogar die Kiiche hat der
prominente Koch noch sauber ge-
macht, und Klaus-Dieter Lobitz -
der hat jetzt ein echtes ,Zacherl-
Rezept"“.

Fot

Cappuccino von Karotten
Curry mit Sesam-Pak Choi
Knusper-Hahnchen.




